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Calendrier des activités extérieures - Automne 2025  
 
Comme mentionné lors des rencontres d’accueil, l’école du Grand Défi poursuit son déploiement du 

programme d’intervention et d’éducation en contexte de nature et d’aventure.  

Nouveauté cette année: des activités pédagogiques se dérouleront tout au long des sorties hors de 

l’école. Toutes les matières seront abordées et le contenu ou les activités académiques seront ajustés 

pour chaque niveau du secondaire. 

Puisque l’école du Grand Défi relève du secteur ‘’jeunesse’’, les présences sont obligatoires pour tous 

(même pour les élèves de plus de 16 ans). Les sorties se veulent un contexte d’apprentissage différent 

de la salle de classe. 

À noter qu’il est possible que certains changements soient apportés à l’horaire (ex. en fonction de la 

météo).  

Date Activité Lieu 

11 sept. 2025 
Pêche au bar rayé et cueillette au Parc de la rivière 

Mitis 
Sainte-Flavie 

17 sept. 2025 Pêche à la mouche à la rivière Mitis Sainte-Angèle-de-Mérici 

22 au 25 sept. 2025 

École au Parc du Bic 

22 septembre - Découverte du territoire à vélo et étude 

de cas sur les territoires protégés 

23 septembre - Randonnée à la découverte du parc 

24 septembre - Randonnée ou kayak de mer au choix 

25 septembre – Atelier sur la biodiversité marine 

Bic 

1 octobre 2025 Randonnée Chutes Neigette Ste-Flavie 

2 octobre 2023 Visite de la Maison Lamontagne Rimouski 

*Transport fourni par les membres de l’équipe-école pour ces activités
 

À noter 

Vous connaissez bien votre enfant. Afin de favoriser sa participation, si une réticence est à prévoir pour 

l’une des activités ci-dessus (peur, maux des transports, etc.), il serait important d’informer un membre 

du personnel. De cette manière, nous allons pouvoir aider votre enfant à se préparer à relever le défi. 

L’aventure engendre parfois un inconfort, mais quand cet inconfort est dépassé, très souvent, les 

bienfaits surpassent les désagréments. 

Vous pouvez nous joindre au 418-722-9057 poste 2954 


