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Calendrier des activités extérieures - Automne 2025

Bonjour a tous,

Nous souhaitons vous informer des activités prévues pour les mois d’octobre et de novembre dans le
cadre du programme d’éducation en contexte de nature et d’aventure de I'école du Grand Défi.

Puisque I'école du Grand Défi reléve du secteur jeunesse, la participation a ces sorties est obligatoire
pour tous les éléves, y compris ceux de plus de 16 ans. Ces journées représentent un temps
d’apprentissage  essentiel, différent  de la classe mais  tout aussi  formateur.

Au cours des deux prochains mois, les éléves suivront une séquence pédagogique spécialisée dans I'un de
ces deux volets : I'escalade ou la zoothérapie. lls devront faire leur choix dans la semaine a venir, et il sera
important qu’ils conservent ce choix pour toute la durée de la séquence, afin d’assurer la cohérence et
la progression de leurs apprentissages.

Veuillez noter qu'’il est possible que certaines dates soient ajustées selon la météo ou les conditions du
terrain. Le transport sera assuré par les membres de I’équipe-école pour I'ensemble de ces activités.

Date Heure Activité Lieu

8 octobre 9h30a 12h30 Arbre en arbre — Domaine Valga Saint-Gabriel-de-Rimouski

Choix 1 — Escalade Riki-bloc

Date Heure Activité Lieu

16 octobre

21 octobre

23 octobre

27 octobre

28 octobre Escalade Riki-Bloc Rimouski

4 novembre 13h00 a 14h30

6 novembre

11 novembre

13 novembre

18 novembre

20 novembre



mailto:grand-defi@cssphares.gouv.qc.ca

Choix 2 - Zoothérapie - De pas a pattes

Date Heure Activité Lieu

16 octobre 13h30 - 15h

21 octobre 13h-15h

23 octobre 13h-15h

27 octobre 13h-15h

28 octobre 13h30-15h Saint_GabrieI_
4 novembre 13h-15h Zoothéra p|e _ _
6 novembre 13h-15h de-Rimouski
11 novembre 13h-15h
13 novembre 13h-15h
18 novembre 13h-15h
20 novembre 13h-15h

A noter

Vous connaissez bien votre enfant. Afin de favoriser sa participation, si une réticence est a prévoir pour
I"'une des activités ci-dessus (peur, maux des transports etc.), il serait important d’informer un membre
du personnel. De cette maniere, nous allons pouvoir aider votre enfant a se préparer a relever le défi.
L'aventure engendre parfois un inconfort, mais quand cet inconfort est dépassé, trés souvent, les bienfaits
surpassent les désagréments.

Vous pouvez nous joindre au 418-722-9057 poste 2954



